CURSO
FLORES DE BACH

AVENA SILVESTRE  CASTANO DE INDIAS _ AGUA DE VIOLETA NOGAL
i Ootvcdn  (farten  (Conioidels  (Desenovmertomds (bt en
Injusticias) .

mamens o cambic)

SAUE  ROSASLVESTRE

HAYA
(Capacidad de
ver lo positivo)

CLEMATIOE oMo
\iried (Retono de
e s idens) fey laconfianza) intema)

(Seguridad y
firmeza de cardcter) (Paz y consuelo)

ROBLECARVALLO  CASTARO
(Terenungran  (Aceptacidn
sentico Gelceber) el destino)



)
CURSO FLORS DE BACH y;‘w

MODULO 5.PRACTICAS

Asociacion Blue Planet | MODULO 5. Tema 5.4 Preparacion de frasco de tratamiento



El "Diagnéstico Floral" no pretende, ni mucho menos, ser un diagndstico médico ni
reemplazarlo, ya que éstos estan dirigidos u orientados a curar las enfermedades, y en
cambio el "Diagnéstico Floral" estd dirigido a "sanar emocionalmente a la
persona". Como es de suponer, estos diagnosticos tienen una importancia capital en

la "Terapia Floral", para lograr el éxito de la misma.

Ya que la accidn de las Esencias Florales esta dirigida primordialmente a los estados
emocionales y mentales en desequilibrio, es l6gico tomar contacto directo con el
paciente mediante una ENTREVISTA, la cual debera ser sistematica, exhaustiva y en
muchos casos prolongada, a objeto de conseguir profundizar y llegar al interior del

paciente.

A continuacion se propone un ejemplo de anamnesis en terapia floral que se podra

utilizar en esta practica.

Ficha clinica / Terapia Floral

Fecha : Numero sesion:

Nombre y apellidos:

Edad:

Ocupacion:
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Tratamientos actuales o anteriores

Motivo de consulta

Verbalizaciones

Esencia

En funcién de las razones que nos den para estar en nuestra consulta (motivos de
consulta) podremos ir extrayendo las verbalizaciones que nos llevaran a pensar en

una u otra flor. Es importante no dejar de preguntar hasta que tengamos claro el

tratamiento a dar.

Teniendo esto en cuenta escoge una persona (amigo o familiar) que te pueda

ayudar en esta préctica para realizarle una ficha clinica completa.
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Una vez se ha realizado el diagnostico floral debemos preparar o prescribir el frasco
de tratamiento. Si disponemos de las 38 esencias florales, podremos preparar
nosotros mismos el frasco de tratamiento y si no disponemos de las flores deberemos
prescribirlas (escribirlas en una hoja de papel) para que le realicen el frasco de

tratamiento en una farmacia o centro especializado.

Con las conclusiones extraidas de la ficha clinica que has realizado, elabora ahora un
frasco de tratamiento personalizado o prescribe las flores a la persona tratada. Si
puedes tener feed back con la persona cuéntanos como se ha sentido al tomar las

flores y como le han ido.
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