
FORMAS ADMINISTRACIÓN PLANTAS MEDICINALES

Infusiones

* Formas Extractivas Decocciones Tisanas
acuosas

Maceraciones en frio 

Alcohólicas

Hidro-alcohólicas

Tinturas 1:10 Con Glicerina

* Formas Extractivas Vinagres
FORMAS alcohólicas

ADMINISTRACIÓN Vinos Tónicos
USO INTERNO

o Vía Oral
Extracto Fluido 1:01

Extracto seco 5:01 * Para Formas sólidas
o semisólidas

Jarabes
* Formas Sólidas

o semi-solidas Cápsulas

Pastillas

Bahos 
* Formas Gaseosas

Ambientadores o Difusores



FORMAS ADMINISTRACIÓN PLANTAS MEDICINALES

Maceraciones aceite: Oleolato

Ungüentos o pomadas
* Preparados
semi-sólidos Cremas

Compresas

FORMAS Cataplasmas o emplastos
ADMINISTRACIÓN 

USO EXTERNO
o Vía Tópica

Baños, de asiento, de pies…
* Hidroterapias 

Aplicaciones vaginales

Puros o disuelt. en aceite vegetal
* Aceites Esenciales

Hidrolatos


	Uso Interno
	Uso Externo

