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Finalidad voluntariado ambiental

ACCION PLANETA

ASOCIACION BLUE PLANET

El objetivo principal de esta Accion Ambiental es la toma de
consciencia para la preservacion del Planeta y los entornos de
biodiversidad, a través de la realizacion de Talleres formativos para
la toma de consciencia:
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Actividades <
o
Sesiones formativas para la consciencia. Talleres de aprendizaje Z.
en torno a las plantas medicinales, el cultivo ecolégico y los A
recursos medicinales que se obtienen para favorecer la salud del §
ser humano: o
e Introduccion al Taller: importancia de la preservacion ambiental de los &
ecosistemas naturales del Planeta y de las especies vivas que lo —
habitan. ﬁ
o Conocer los recursos naturales: hierbas medicinales y sus propiedades, %
preparados medicinales, nutricidon y alimentos ecoldgicos, cultivo en E
huertos urbanos organicos, etc. E
e Ser conscientes de la capacidad de fusion: que compartimos con la <
biodiversidad, y como mantener el equilibrio entre los recursos naturales 99
que obtenemos para nuestro beneficio y los que le devolvemos. E
. S A
o Conclusion: Aprender a preservar y proteger los recursos del Planeta ]
para el beneficio conjunto de las poblaciones que lo habitan, asi como —
la flora y fauna que componen su biodiversidad. ﬁ
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Realizacion de los Talleres. Accion adaptada en material vy
recursos a la formacion impartida:
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Taller de plantas medicinales y aromaticas / Taller de Alimentos y ciclos
nutricion sana / Taller cultivo Huerto urbano ecolégico: donde se
exponen formacion tedrica y sobre todo practica en la elaboracion de
preparados medicinales, recetas alimentarias y técnicas cultivo
ecologico.

Aprender a relacionarnos con la naturaleza y sus recursos naturales,
siendo conscientes de la capacidad que tenemos de autosuficiencia y
preservacion ambiental.

Valoracion de la accion: calidad y cantidad de conceptos aprendidos por
parte de los voluntarios, y capacidad de puesta en accién de las
propuestas realizadas en cada una de las practicas formativas. N°. de
personas que se vera influenciadas por la difusién de este aprendizaje
(amigos, familias, etc.).

Cada participante recibira el material necesario tanto para la formacion
tedrica (apuntes, dosieres, video-clases en la opcion online, etc.), como
para la formacion practica (planteles, hierbas, utensilios, aceites
aromaticos, abonos, alimentos, etc.)

Material necesario para la medicion del impacto ambiental de la accion:
fichas técnicas para la cuantificacién del impacto ambiental y su eficacia
en el la poblacion concienciada.
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Destinatarios
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Equipos de empresas, grupos desde 10 hasta 60 voluntarios o
mas (segun necesidades).

Se asigna 1 educador ambiental para cada tematica formativa.

Las formaciones se pueden realizar en 2 modalidades a elegir:

« Presencial: es nuestras instalaciones o las propuestas por la
empresa contratante.

« Online: A través de nuestra plataforma Online habilitada.

Ambito de actuacion

Nuestras instalaciones estan ubicadas en Barcelona Ciudad. Para
las formaciones a las afueras de Barcelona, o en cualquier lugar del
territorio espanol, deben contratarse espacios habilitados o en las
instalaciones propuestas por la empresa contratante.

En la modalidad Online se pueden realizar desde cualquier lugar.

Duracion

Talleres formativos de entre 4 h hasta 25 h.
Cursos Formativos de larga duracién, de entre 30 h hasta 90 h.

Se pueden realizar de mayor duracién a convenir con la empresa
contratante.

Deben fijarse con antelacion para poder planificar debidamente las acciones
formativas.
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Indicadores de impacto

Los indicadores de impacto permiten evaluar la eficacia de la/s
acciones-talleres de voluntariado ambiental y el impacto que ha
generado en los trabajadores. Se llevan a cabo las siguientes
mediciones:

e N°de acciones.

e N°de voluntarios concienciados.

e Contenido y explicaciones formativas.

e Grado de conocimiento adquirido y utilidad de la puesta en practica, en
el dia a dia, en la vida de la persona formada.

e Capacidad de concienciacion, por parte de los voluntarios, en torno a la
preservacion ambiental del Planeta y sus ecosistemas.

e Cualificacion de las relaciones de mejora en el compromiso de los
trabajadores con la empresa.

Incluido en la Actividad

Cada actividad de intervencién incluye:

- Profesorado cualificado para la realizacion y seguimiento de la actividad
formativa de voluntariado ambiental.

- Material necesario para equipar a los voluntarios y ejecutar la actividad:
acceso a plataforma web tanto en formacion presencial como online
(apuntes, recursos, videos...), material practicas (hierbas, planteles,
utensilios, aceites vegetales, etc.).

- Sala formativa habilitada o contratacion de un especio formativo
adecuado tanto para la formacion en calidad, como para la cantidad de
voluntarios inscritos.

- Seguro de Responsabilidad civil de la actividad por acciones contra
terceros (el seguro de accidentes personal de cada trabajador corre a
cargo de la empresa solicitante por actividades externas pertenecientes
a la misma).
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Presupuesto de la Actividad
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Los indicadores permiten ajustar y determinar de manera
especifica el presupuesto de cada actividad:

- Voluntarios participantes en la actividad.
- N°de monitores: 1 monitor cada 60 voluntarios.
- N° horas intervencion.

- Actividades complementarias y solicitadas de manera opcional a la
accion principal: salas formativas, bebidas y/o alimentos, otros requisitos
solicitados por la empresa contratante.

Solicitud de Informacion

Si desea solicitar mas informacién o un presupuesto detallado
de sus necesidades de intervencién ambiental, por favor,
rellene el formulario en el siguiente enlace:

https://www.asociacion-blueplanet.org/solicitud-informacion-accion-
ambiental/
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