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A quién va dirigido... 

Tanto a profesionales de la salud como a cualquier persona 

que desee mejorar su salud y calidad de vida: 

Profesionales del sector terapéutico y holístico: naturópatas, terapeutas, 

dietistas, coach nutricionales, profesionales de la salud, o cualquiera de sus 

vertientes. 

Estudiantes que buscan completar su formación académica: naturopatía, 

medicina, fitoterapia, alimentación, y cualquier formación que requiera o se 

complemente con el uso terapéutico de las esencias florales de las plantas 

medicinales. 

Personas que desean, de manera liberal, dedicarse a la sanación holística  

mediante el uso de recursos medicinales naturales. 

A todas aquellas personas que desean ampliar sus conocimientos en Flores 

de Bach para mejorar su calidad de vida y/o la de otras personas. 

 

Sí tu vocación es sanar gracias a las Esencias Florales 
del Dr. Edward Bach. 
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Competencias… 

Formación integral en torno al poder sanador de las esencias florales y en 

base a la filosofía de enfermedad/curación del Dr. Edward Bach, a través 

de sesiones de aprendizaje teórico-prácticas que capacitan al alumno 

para: 

 Entender los principios básicos de la filosofía médica y psicológica que 

emanó del doctor Edward Bach. 

 Conocer los distintos métodos de preparación, dosificación y aplicación de 

los preparados florales. 

 Identificar las características y utilidades en la salud física y emocional de 

las 38 esencias florales. 

 Utilizar en la práctica diaria y/o terapéutica las 38 esencias florales para 

tratar trastornos emocionales y psíquicos de diversa índole. 

 Realizar la elaboración, seguimiento y evaluación del proceso terapéutico 

floral completo y aplicar los tratamientos en base al criterio naturista para 

mejorar la salud y la calidad de vida de las personas de forma holística. 
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Programa de Estudio… 

 

SECCIÓN 1. INTRODUCCIÓN A LAS FLORES DE BACH 

- Tema 1.1 – El Dr. Edward Bach. 

- Tema 1.2 – Las Flores de Bach. 

 

SECCIÓN 2. PREPARACIÓN Y CONOCIMIENTO DE SU 

FUNCIONAMIENTO 

- Tema 2.1 – Preparación de las esencias florales. 

- Tema 2.2 – La estructura energética del hombre. 

  

SECCIÓN 3. FLORES DE BACH: CLASIFICACIÓN 

- Tema 3.1 – Clasificación de las Flores de Bach. 

- Tema 3.2 – Grupos florales – funciones  

 

SECCIÓN 4.A FLORES DE BACH: DESCRIPCIÓN 1 

- Tema 4.1 – Descripción Flores de Bach: Grupo 1.- Tratar los miedos. 

- Tema 4.2 – Descripción Flores de Bach: Grupo 2.- Tratar la 

incertidumbre. 

 

SECCIÓN 4.B FLORES DE BACH: DESCRIPCIÓN 2 

- Tema 4.3 – Descripción Flores de Bach: Grupo 3.- Tratar la 

hipersensibilidad a ideas e influencias externas. 

- Tema 4.4 – Descripción Flores de Bach: Grupo 4.- Tratar la 

preocupación excesiva por el bienestar de los demás. 

 

SECCIÓN 4.C FLORES DE BACH: DESCRIPCIÓN 3 

- Tema 4.5 – Descripción Flores de Bach: Grupo 5.- Tratar la soledad. 

- Tema 4.6 – Descripción Flores de Bach: Grupo 6.- Tratar el 

desinterés en lo actual. 

 

SECCIÓN 4.D FLORES DE BACH: DESCRIPCIÓN 4 

- Tema 4.7 – Descripción Flores de Bach: Grupo 7.- Tratar 

desesperación y abatimiento. 
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MATERIAL ENTREGADO: 

Se realizarán las siguientes entregas como procedimientos de apoyo y refuerzo 

a la explicación impartida en el Curso Flores de Bach: 

• Explicaciones con diapositivas e ilustraciones y entrega de las mismas 

(descarga online). 

• Incluye todos los apuntes teóricos del programa del curso (descarga 

online). 

• Servicio de asesoramiento gratuito continuado después del curso (vía e-

mail). 
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Modalidad Presencial… 

Título: Curso Florales de Bach. 

Fechas: Del jueves 25/04/2024 al jueves 13/06/2024 

Horarios: Jueves de 18:00 a 20:30 h 

Sesiones: 7 días 

Horas lectivas: 17,5 horas lectivas 

Organiza: Asociación Blue Planet – Biodiversidad y Salud urbana – 

Imparte: Mireia Vives – Graduada en Naturopatía y Maestra Federada en Reiki 

Lugar: Casal Can Maluquer - c/Rius i Taulet,4 - St. Joan Despí 

Cómo llegar: Metro L5 (Línea azul) – Hasta parada “Cornella Centre” – y de ahí se 
coge Tranvía, 3 paradas hasta parada “Bon Viatge”. 

Titulación: Diploma acreditado Asociación Blue Planet. 

Contacto: (93) 633 71 47 / 608 930 003 / info@asociacion-blueplanet.org 

Plazas: Limitadas a 15 personas, es necesaria reserva previa  

• Inscripciones nuevas altas UPSJD: 15 € / cuota anual (Derecho 

asistencia a todos los cursos organizados por la UPSJD). 

• Sí estás dado de alta en UPSJD, confirmar la obtención de plaza. 

En ambos casos, con la cuota de alta, podrán asistir la persona dada de alta y otro/s 

miembros de la misma unidad familiar. Así mismo, si son pareja y viven en la misma 

residencia (empadronamiento). 

 

 

mailto:info@asociacion-blueplanet.org
http://www.asociacion-blueplanet.org/


Curso Flores 
De Bach 

 

Asociación Blue Planet –Escuela Conciencia Activa  
C/Córcega,209 Bajos. 08036 -Barcelona (España) Tels.: 93 633 7147/ 608 930 003 

info@asociacion-blueplanet.org / www.asociacion-blueplanet.org 

C
u

rs
o

  E
se

n
ci

as
 F

lo
ra

le
s 

 d
el

 D
r.

 E
d

w
ar

d
 B

ac
h

 

7 
 

Inscripción y Reservas… 

 Paso 1: Rellenar y enviar el formulario de inscripción al Curso en el siguiente 

link. (Le confirmaremos su recepción). 

 

https://asociacion-blueplanet.org/formulario-inscripcion-curso-
flores-de-bach-sant-joan-despi/ 

 

 Paso 2: Contestaremos el e-mail informando de donde realizar el pago de 15 

€, o en el caso de que ya estés dado de alta en la UPSJD, la confirmación de 

Reserva y la obtención de plaza según disponibilidad. 

Una vez realizados estos 2 pasos se considerará formalizado el proceso de 

reserva, enviándole un Comprobante de inscripción al Curso y por lo tanto 

validando su derecho de reserva. 

 

TAMBIÉN PUEDESS ASISITIR CON LA MISMA CUOTA DE ALTA A ESTE CURSO: 

Acceder pdf en el siguiente enlace: 

https://asociacion-blueplanet.org/wp-

content/uploads/2024/03/Dossier-Curso-Despertar-

Consciencia_Abril-2024_Sant-Joan-Despi.pdf 
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